
L’Italia ieri, oggi, domani: 1861-2011 

centocinquant’anni di una nazione 

LL’’aannnniivveerrssaarriioo  ddii  PPeelllleeggrriinnoo  AArrttuussii  

e 

  LLaa  ccuucciinnaa  ddeellll’’IIttaalliiaa  UUnniittaa  

Consigli bibliografici 

A cura della Biblioteca Panizzi 

OTTOBRE 2011 



 

Pellegrino Artusi (Forlimpopoli, 4 agosto 1820 – Firenze, 30 marzo 1911)  

critico letterario, scrittore, illustre cittadino e gastronomo italiano, autore di La scienza in cucina e 

l'arte di mangiar bene, il libro che ha contribuito, non solo a tavola, a costruire l'identità degli 

italiani. Ricordare i 100 anni dalla sua morte nell’anno dei 150 anni dall’Unità d’Italia è 

un’occasione per ricordare anche il contributo di questo illustre personaggio alla formazione di 

un’identità nazionale basata anche sulla varietà che si ritrova in una tavola imbandita. Questa è 

l’attualità del messaggio gastronomico artusiano: aver dato dignità a quel “mosaico” di tradizioni 

regionali riunite per la prima volta in un manuale che, ancora oggi,  rappresenta l’identità 

gastronomica italiana nella ricchezza delle sue varie espressioni locali. 
 

 

Artusi: per antonomasia libro di cucina. Che gloria! Il libro che 

diventa nome! A quanti letterati toccò tale sorte? Era l’Artusi di 

Forlimpopoli… cuoco, bizzarro, caro signore, e molto benefico, come 

dimostrò nel suo testamento; e il suo trattato è scritto in buon 

italiano. E non era letterato né professore. 

 

(Alfredo Panzini, 1905) 

 

 

 

 

 

Qui di seguito una selezione di libri posseduti dalla Biblioteca Panizzi e/o dalle biblioteche 

decentrate di Rosta, Ospizio, San Pellegrino, Santa Croce.  

(Le edizioni antecedenti il 1951 sono solo consultabili in sede) 
 

 

 

 

Libri di e su Pellegrino Artusi 
 

 
AUTORE TITOLO EDITORE ANNO 

Artusi, Pellegrino Artusi 2000 con i consigli del dietologo Giunti 1991 

Artusi, Pellegrino Artusi e la selvaggina in tavola               (in fase d’acq.) Editoriale Olimpia 2002 

Artusi, Pellegrino La scienza in cucina e l’arte di mangiar bene Bemporad 1905 

Artusi, Pellegrino La scienza in cucina e l’arte di mangiar bene Marzocco 1952 

Artusi, Pellegrino La scienza in cucina e l'arte di mangiar bene Garzanti Vallardi 1978 

Artusi, Pellegrino La scienza in cucina e l’arte di mangiar bene Newton Compton 1982 

Artusi, Pellegrino La scienza in cucina e l'arte di mangiar bene Sperling & Kupfer 1991 

Artusi, Pellegrino La scienza in cucina e l'arte di mangiar bene Agnelli 1993 

Artusi, Pellegrino La scienza in cucina e l'arte di mangiar bene Einaudi 2001 

Artusi, Pellegrino La scienza in cucina e l'arte di mangiar bene Giunti 2011 

Artusi, Luciano L'artusino                                                   (in fase d’acq.) Bis 2008 

Artusi, L. – Artusi, R. A tavola con gli Artusi Sarnus 2011 

Popolizio, Massimo Il caso Artusi Sossella 2005 

 

 



 

La cucina dell’Italia Unita 

 
 

Qui di seguito una scelta di titoli editi tra il 2000 e il 2011 tutti posseduti dalla Biblioteca Panizzi 

e/o dalle biblioteche decentrate di Rosta, Ospizio, San Pellegrino, Santa Croce. 
 
Per una bibliografia più completa consultare il catalogo on-line della biblioteca al seguente indirizzo: 

http://www.bibliotecapanizzi.it 

Si ricorda che è possibile fare ricerche in catalogo utilizzando vari accessi tra cui: autore, titolo, parole del 

titolo, soggetto, parole di  soggetto. E’ possibile anche fare ricerche combinate utilizzando 

contemporaneamente vari  parametri. 
 

NOTA 

Per un approfondimento sulla cucina reggiana consultare la bibliografia, curata dalla Sezione di Storia 

Locale, Culinaria reggiana e prodotti tipici disponibile in Sala Reggio e sul sito della biblioteca. 

 
 

 

Culinaria italiana 

 
 

 
AUTORE TITOLO EDITORE ANNO 

 1000 e più ricette della cucina tradizionale italiana Edizioni del Baldo 2009 

 1000 e più ricette della tradizione italiana di terra e di 

mare 

Mulino Don 

Chisciotte 

2006 

 1000 sapori da gustare nella vita. Prodotti, specialità 

e profumi d’Italia 

Rizzoli 2007 

 800 ricette della cucina italiana DVE Italia 2004 

 Dizionario delle cucine regionali italiane Slow Food 2008 

 Enciclopedia dei prodotti tipici d’Italia Garzanti 2005 

 Enciclopedia della cucina italiana Ist. Geogr. De 

Agostini 

2007 

 Enciclopedia della cucina mediterranea Mondadori 2004 

 Il cucchiaio d’argento Domus 2002 

 L’enciclopedia della cucina italiana La biblioteca di 

Repubblica 

2006 

 L’Italia del Gambero Rosso Il Sole 24 ore 2007 

 L’italiano a tavola Plan  2009 

 La cucina italiana. 1200 piatti dalla Valle d’Aosta alla 

Sicilia                                                   (in fase d’acq.) 

Slow Food 2011 

 La cucina italiana. Grande dizionario enciclopedico Corriere della Sera  2007 

 Prodotti tipici d’Italia Garzanti 2005 

 Ricette libertarie La fiaccola 2010 

 Strade del gusto EXA Entertainment 2007 

 Terre nostre Edizioni del Baldo 2009 

Accademia italiana della cucina La cucina del bel paese Touring Club It. 2002 

Accademia italiana della cucina Ricettario della cucina regionale italiana Touring Club It. 2001 

Agnello Hornby, Simonetta Un filo d’olio Sellerio 2011 

Barbagli, Annalisa    Tipico italiano Giunti 2010 



Barberis, Corrado Mangitalia. La storia d’Italia servita in tavola Donzelli 2010 

Batoli, M.C. – Batoli, E. Ricettario controriformista N. Pozza 2006 

Bay, A. – Bollo, P. Le regioni in pentola e l'arte del mangiar sano  

                                                                 (in fase d’acq.)  

Folini 2008 

Bay, Allan Cuochi si diventa. Le ricette e i trucchi della buona 

cucina italiana di oggi 

Feltrinelli 2004 

Bay, A. – Salvatori, P. La cucina nazionale italiana Ponte delle Grazie 2008 

Beccarla, Gian Luigi Misticanze. Parole del gusto, linguaggi del cibo Garzanti 2009 

Bellei, Sandro La cucina autarchica e del tempo di guerra CDL 2007 

Bigazzi, B. – Grasso, S. La cucina del buon senso RAI-ERI Mondadori 2007 

Bigazzi, Peppe Osti custodi. Segreti e ricette della cucina tradizionale 

italiana 

Giunti 2009 

Boni, Ada Il talismano della felicità Colombo 2007 

Calzecchi Onesti, Alessandra Il manuale del borghigiano                 (in fase d’acq.) Mursia 2010 

Casari Sartori, Monica Mangia italiano Morellini 2005 

Cerati, Carla Un uovo… una frittatona Blu 2008 

Corsini, Raethia Spiriti bollenti  Tommasi 2011 

Crosso, Domenico I promessi sapori. Il sugo della storia di Alessandro 

Manzoni 

Il leone verde 2007 

Dickie, John  Con gusto : storia degli italiani a tavola GLF editori Laterza 2007 

Gavotti, Erina Millericette : il classico della tradizione gastronomica 

italiana 

 Vallardi 2010 

Kostioukovitch, Elena Perchè agli italiani piace parlare del cibo Sperling & Kupfer 2006 

Marchesi, Gualtiero Oltre il fornello Rizzoli 2009 

Mascotte Gli intellettuali in cucina                      (in fase d’acq.) Robin 2011 

Militerni Tardone, Germana Garibaldi. L’Unità d’Italia sul piatto   (in fase d’acq.) Guida 2011 

Montanari, Massimo Il riposo della polpetta e altre storie intorno al cibo  

                                                                  (in fase d’acq.)                                 

Laterza 2011 

Musci, Domenico Abbuffate reali Ananke 2007 

Novellini, Grazia (a cura) Ricette di osterie d'Italia Cucina regionale. 630 piatti 

della tradizione 

Slow Food 2010 

Oliver, Jamie Il mio giro d’Italia TEA 2007 

Padovani, C. – Padovani, G. Italia buon paese Blu  2011 

Paolini, Davide Cibovagando Il sole 24 ore 2003 

Paolini, Davide Le ricette della memoria e l’arte di fare la spesa Sperling & Kupfer 2008 

Paolini, Davide Viaggio nei giacimenti golosi Mondadori 2000 

Pensato, R. – Tolo, A. Lo scaffale del gusto Compositori 2011 

Ragusa, Martino Il manifesto della cucina nazionale italiana Aliberti 2009 

Raspelli, Edoardo L’Italia in tavola Mondadori 2007 

Ravera, A. – Schena, E. A tavola nel Risorgimento                    (in fase d’acq.) Priuli & Verlucca 2011 

Rebora, Giovanni La civiltà della forchetta GLF editori Laterza 2005 

Saracco, C. – Garberoglio, M. Vini e piatti tipici regionali Calderoni 

Edagricole 

2000 

Sorcinelli, Paolo Gli italiani e il cibo Clueb 1995 

Stadirotti, Ilaria Italia in cucina Cartografia di 

Novara 

2001 

Touring Club Italiano Guida rapida del gusto Touring Club It. 2001 

Touring Club Italiano Il grande mosaico della cucina italiana Touring Club It. 2009 

Touring Club Italiano Turismo gastronomico in Italia Touring Club It. 2002 

Valli, Carlo G. 75 piatti da salvare della cucina regionale italiana Cierre 2002 

Veronelli, Luigi Alla ricerca dei cibi perduti DeriveApprodi 2004 

Vizzari, Enzo ( a cura) Cucina d'autore : i grandi chef italiani interpretano la 

cucina regionale 

Mondadori 2011 

 

 
 



Culinaria regionale 

 
 

 

AUTORE TITOLO EDITORE ANNO 

 Campania. Le autentiche ricette della tradizione Boroli 2007 

 Dispensa del Po Slow food 2004 

 Emilia-Romagna Corriere della Sera 2005 

 Emilia-Romagna L'Espresso 2008 

 Guida enogastronomia della Basilicata Ist. Geogr. De 

Agostini 

2001 

 La grande cucina regionale Corriere della Sera 2005 

 La professionalità a tavola Script 2008 

 Le cesarine della Lombardia Home food 2007 

 Le cesarine delle Marche e dell'Umbria Home food 2007 

 Le ricette di re sale di Cervia BIS 2006 

 L'Italia del Gambero Rosso Il Sole 24 Ore 2007 

 Piemonte Boroli 2007 

 Quando il cibo è amore  Home food 2007 

 Ricette di osteria e genti di Sicilia Slow Food 2003 

 Ricette di osterie della costa degli Etruschi Slow Food 2002 

 Toscana Famiglia cristiana 2004 

 Tradizione gusto passione. Viaggio tra i sapori italiani: 

Nord e centro                                          (in fase d’acq.) 

Silvana 2010 

 Tradizione gusto passione. Viaggio tra i sapori 

italiani: Sud Italia e isole                        (in fase d’acq.) 

Silvana 2011 

Alexander, S. - Beer, M. Cucina toscana Konemann 2001 

Allotta, Alba La cucina siciliana Newton Compton 2003 

Bagnoli, Giuliano La cucina reggiana nella tradizione contadina CD 2007 

Barrera, Analìa La cocina de la nonna Regione Emilia-

Romagna 

2006 

Basoni, S. -  Oneda, D. (a cura) Mangiar reggiano  Pubblimedia 2007 

Basoni, Sabrina (a cura) Mangiar reggiano Pubblimedia 2006 

Basoni, Sabrina (a cura) Mangiar Reggiano Reporter 2010 

Battei, Antonio Reggio in tavola Battei 2009 

Bellei, Sandro C'era una volta la cucina povera emiliana CDL 2001 

Bellei, Sandro Non solo pane CDL 2008 

Bottura, Massimo Aceto balsamico Bibliotheca 

culinaria 

2005 

Campagnoli, M. - Tarozzi, M. Presto ch'è pronto Bacchilega 2010 

Capecelatro, Edmondo M. La cucina napoletana Ponte alle Grazie 2010 

Carpi, Gabriella Il sapore delle stagioni Silva 2003 

Cavalcanti, Ottavio La cucina della Basilicata in 290 ricette tradizionali Newton Compton 2003 

Cavalcanti, Ottavio La cucina calabrese in 300 ricette tradizionali Newton Compton 2003 

Cavalcanti, Ottavio La cucina molisana Newton Compton 2003 

Codeluppi, Cinzia Cucina siciliana Giunti Demetra 2011 

Colucci, Claudia (a cura) Quaderno delle ricette della tradizione Mulino Don 

Chisciotte 

2008 

Corradini, Cesare La cucina reggiana: antichi e nuovi piatti delle 

ricorrenze 

Tecnograf 2010 

Enrico, Claudia Le ricette della gioia Verdechiaro 2007 

Ferrari, Marta Manuale di cucina reggiana Diabasis 2007 

Franceschi, G. – Marzi G. La cucina reggiana: a tavola nel duemila Tecnograf 2008 

Franceschi, G. - Barbieri Manodori, 

R. 

La cucina reggiana: duemila anni a tavola Tecnograf 2006 



Franceschi, G. - Marzi, G. La cucina reggiana: duemila metri a tavola Tecnograf 2006 

Franceschi, Gabriele Le galline di Borgo Emilio e la polenta rossa Diabasis 2007 

Francesconi, Jeanne Carola La cucina napoletana Newton Compton 2003 

Guaiti, Daniela Abruzzo e Molise Gribaudo 2009 

Guaiti, Daniela Basilicata e Campania Gribaudo 2009 

Guaiti, Daniela Emilia Romagna Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Friuli Venezia Giulia Gribaudo 2009 

Guaiti, Daniela Lazio Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Liguria Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Lombardia Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Marche                                                 (in fase d’acq.) Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Piemonte                                              (in fase d’acq.) Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Puglia Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Sardegna Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Sicilia Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Toscana Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Trentino Alto Adige Gribaudo 2009 

Guaiti, Daniela Umbria Gribaudo 2009 

Guaiti, Daniela Valle d’Aosta Gribaudo 2010 

Guaiti, Daniela Veneto Gribaudo 2010 

Home food Le cesarine della Toscana Home food 2007 

Jannattoni, Livio La cucina romana e del Lazio Newton Compton 2003 

Laurito, Marisa Le ricette del grande sud Baldini Castoldi 

Dalai 

2008 

Loria, M. – Quadruppani, S. Alla tavola di Yasmina  Mondadori 2004 

Mantovani, Paolo (a cura) Ricette e piatti d'osteria di una terra tra il Po e la luna Associazione Amici 

del Day Hospital 

Oncologico 

2009 

Manzon, Domenico La cucina campana Newton Compton 2003 

Martinelli, Mirko Ricette con l’aceto balsamico Il fiorino 2000 

Marzi, Giovanni La cucina reggiana tra libri e biblioteche Tecnograf 2007 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina abruzzese Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina sarda Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina del Trentino-Alto Adige Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina lombarda Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina piemontese Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina del Friuli-Venezia Giulia Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina veneta Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina ligure Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina delle Marche Newton Compton 2003 

Molinari Pradelli, Alessandro La cucina dell'Emilia Romagna Newton Compton 2003 

Montani, S. - Veroni, A. Antichi sapori della terra e dell'acqua Diabasis 2008 

Nobili, Athos Cucina tipica reggiana Studio Nobili 2010 

Novellini, G. – Pederzolli N. (a 

cura) 

Ricette di Osterie del Trentino Slow food 2008 

Pasqualetti, Federica Ricettario tradizionale di Reggio Emilia MUP 2009 

Petroni, Paolo Il libro della vera cucina emiliana e romagnola Il Centauro 2000 

Pignagnoli, Corrado (a cura) I piatti di campagna Diabasis, 2005 

Quaranta, Giovanna La cucina pugliese Ponte alle Grazie 2009 

Righi Parenti, Giovanni La cucina toscana Newton Compton 2003 

Sada, Luigi La cucina pugliese Newton Compton 2003 

Santunione, Giovanni Ricette belle con racconti e zirudelle Il fiorino 2008 

Savioli, Eugenio Deliziose e sane ricette dell'Emilia Romagna Gherli 2007 

Toso, Claudia Cucina veneta Giunti Demetra 2011 

Valli, Emilia La cucina della Val d'Aosta Newton Compton 2003 

Valli, Emilia La cucina umbra Newton Compton 2003 



Vassallo, Luisa La cucina di Don Camillo Ancora 2008 

Zilocchi, Laura Fiabe e ricette dalle rive del Po Diabasis 2007 

Zilocchi, Laura L'oca in dàl bronsòn Diabasis 2010 

Si consiglia di verificare sempre a catalogo la disponibilità dei volumi 

Biblioteca Panizzi 

Via Farini, 3 - Reggio Emilia 

Tel 0522 456084   Fax 0522 

456081 panizzi@comune.re.it 
www.bibliotecapanizzi.it 


