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INTRODUZIONE 

Dono (detto anche regalo o presente): si intende il passaggio di proprietà di un bene da un soggetto ad un altro 
senza una compensazione diretta che deriverebbe dallo scambio commerciale, anche se ciò può comportare 
un'aspettativa di reciprocità, o un ritorno in termini di prestigio o simili. In molte società umane, il gesto di scambiarsi 
doni a vicenda contribuisce alla coesione sociale. Per estensione, il termine "dono" si può riferire a qualunque cosa fatta 
liberamente e spontaneamente, atta a rendere l'altro più felice o meno triste, come ad esempio un favore, un atto di 
perdono o una gentilezza. 
Dono può anche indicare un particolare talento o abilità che, invece di essere appresa attraverso un lungo e difficile 
percorso di studio e pratica, si presenta come innata o che comunque viene appresa in modo semplice e spontaneo. In 
questo caso "dono" è sinonimo di "dote", e infatti si parla di persone "dotate" in un particolare campo. Il dono, in questo 
contesto, può essere considerato come fatto da Dio o dalla natura, e ricevuto alla nascita della persona a cui è rivolto. 
Lo studioso francese Marcel Mauss con il suo Saggio sul dono scritto nel 1924 ha elaborato una teoria del dono dal punto 
di vista antropologico, basandosi sui risultati di famose ricerche etnografiche. Il dono vi compare come un principio 
strutturante e un “fenomeno sociale totale”: è collettivo, ritualizzato e riguarda tutti gli aspetti della società: è, infatti, 
creatore simbolico di socialità e motore della circolazione materiale dei beni. La sua essenza relazionale si riassume nel 
triplice obbligo di donare, ricevere e restituire. Segue che il contro-dono è implicato e inscritto nella natura stessa del 
dono, pena l’estromissione dall’ordine sociale del donatario insolvente.  L’obbligo di ricambiare, che realizza il momento 
della reciprocità, è spesso obbligo di ricambiare con generosità, restituendo più di quanto si è ricevuto. 
E’ da rilevare inoltre il carattere estremamente complesso dello scambio di doni, implicante una molteplicità di significati 
e di piani della vita sociale (credenze e istituzioni magico-religiose, giuridiche, morali, economiche ecc.) che ne fanno 
appunto un fenomeno sociale totale.  Il dono per quanto spontaneo non è libero perché costituisce un'aspettativa della 
sua restituzione, perché fa parte di un sistema di obblighi e diritti proprio della società a cui si appartiene. 

(da: Enciclopedia filosofica ed. Bompiani, Enciclopedia europea ed. Garzanti, http://it.wikipedia.org) 

La bibliografia che segue, pur non avendo pretese di esaustività, cerca di elencare i principali 
autori che si sono occupati del tema riportandone i contributi più rilevanti. I titoli presenti in 
bibliografia sono in gran parte posseduti dalla Biblioteca Panizzi e/o dalle biblioteche decentrate di 
Rosta, San Pellegrino, Ospizio e Santa Croce.  

In grassetto: libri posseduti dalla Biblioteca Panizzi e/o dalle biblioteche decentrate di Rosta, San 
Pellegrino, Ospizio e Santa Croce 

Per i titoli non posseduti si ricorda che sono ottenibili tramite il servizio di Prestito in rete 
(biblioteche della Provincia) e Prestito Interbibliotecario (Nazionale e Internazionale) fornito dalla 
nostra biblioteca. 
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Gagliardi M. Un ghiro, una bici, un letto di nuvole Marsilio 2004 
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Il dono Il melangolo 2001 
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estranei 
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E.U.T. 2002 

Labate S. La verità buona Cittadella 2004 

Latouche S. L’altra Africa: tra dono e mercato Bollati Boringhieri 2000 

Latouche S. L’invenzione dell’economia Arianna 2001 

Latouche S. La megamacchina Bollati Boringhieri 1995 

Latouche S. Il mondo ridotto a mercato Lavoro 2000 

Latouche S. L’occidentalizzazione del mondo Bollati Boringhieri 1992 

Latouche S. Il pianeta dei naufraghi Bollati Boringhieri 1993 

Latouche S. La sfida di Minerva Bollati Boringhieri 2000 

Leone G. (a cura) Le ambivalenze dell’aiuto: teorie pratiche del dare 

e del ricevere 

UNICOPLI 2009 

Levi-Strauss C. Le strutture elementari della parentela Feltrinelli 1984 

Lewis O. La cultura della povertà Aracne 1973 

Lubich C. L’economia di comunione Città nuova 2001 
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Maraniello G. – 
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A. 

Il dono: offerta, ospitalità, insidia Charta 2001 

Marion J. L. Dato che SEI 2001 

Marta E., Pozzi M. Psicologia del volontariato Carocci 2007 

Marta E., Scabini E. Giovani volontari Giunti 2003 

Mastantuono A. (a 

cura) 
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2001 
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Pacomio L. Il primato del dono Piemme 1987 

Panizza G. (a cura) Il dono Rubettino 2003 

Pulcini E. L’individuo senza passioni Bollati Boringhieri 2001 

Ranci C. Il volontariato Il mulino 2006 

Ricoeur P. Percorsi del riconoscimento Cortina 2005 

Risé C. Felicità è donarsi Sperling paperback 2004 

Roloff M.E. La comunicazione interpersonale ERI 1984 
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Salsano A. Il dono – in Democrazia e diritto, n. 2/3, 1994 1994 

Salzano G. Il dono proibito Laterza 2001 

Scabini E. – Rossi G. 

(a cura) 

Dono e perdono nelle relazioni familiari e sociali Vita e pensiero 2000 
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1973 

Zamagni S. (a cura) Economia solidale Piemme 2002 
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