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Odent M. Il bebè è un mammifero Red 1992
Oggioni S. Il massaggio infantile L'età 

dell'Acquario
2005

Pas Bagdadi M. Dizionario affettivo Giunti 2011
Paschetto P. - Cozza G. Come nutrire felicemente il tuo bambino Istituto geogr. De 

Agostini
2011

Pedrucci G. L’allattamento nella Grecia di epoca 
arcaica e classica

Scienza e lettere 2013

Piermarini L. Io mi svezzo da solo! Bonomi 2008
Pietra G. Lo svezzamento del bambino oggi red 2009
Pignotti M.S. All'alba della vita Le Lettere 2008
Pignotti M.S. Nato piccino picciò Le Lettere 2000
Proietti L. - Bietolini  S. I primi 1000 giorni Macro 2016
Rankl C. Così calmo il mio bambino Urrà 2010
Rattazzi, I. Guida alimentare  alla vita per 

l'allattamento e la gravidanza
Tascabili  
Sonzogno

1991

Robinson V.S. Allattare secondo natura Terra nuova 2009
Sacconago E. Baby pappe veg Red 2016
Salis B La dieta della neo-mamma Red 2006
Salis B. Le ricette per la neomamma Red 2011
Santarelli F. Mamme no panic Sperling & Kupfer 2015
Sears W. - Sears M. Allattamento e svezzamento Red 2003
Segal M. Mio figlio cresce. Da 0 a 1 anno Red 1992
Stokes B. Neonati felici in movimento Macro - Somatica 2011
Tasca S. Allattamento, svezzamento e nutrizione 

del bambino
Mammeonline 2006

Tofani S. - Pedani P. - 
Veneziani A.

Gravidanza, parto e periodo post-natale M.I.R. 2007

Trapani G. - Calvi S. La dieta dei primi 1000 giorni Mondadori 2016
Trevisan M. Lo svezzamento secondo natura Terra Nuova 2010
Trinci M. - Sarti P. La giusta fatica di crescere Feltrinelli 2014
Vaticano I. Allatta che ti passa         Sperling & Kupfer 2022
Volta A. L’allattamento spiegato ai papà Il leone verde 2018
Volta A. Crescere un figlio Mondadori 2013
Volta A. Mi è nato un papà Urra 2010
Volta A. Nascere genitori Urra 2008
Volta A. Apgar 12 Bonomi 2006
Waterston A.J.R. (a cura) Il libro del bambino: Rizzoli 2010
Welford H. Allattamento al seno e al biberon Red 2014
Zuppa A.A. e Vento G. Farmaci e allattamento al seno: guida alla 

prescrizione                     
Ed. scientifiche 
Falco

2022
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La guida Larousse del neonato San Paolo 2009
I primi 3 mesi di vita del bambino Red 2008
E' nato mio figlio Red 2007
L'allattamento al seno del tuo bambino Editem 2003
Svezzamento, passo dopo passo La Leche league 

Italia
2002

L'arte dell'allattamento materno La Leche League 
Italia

2005

Aite L. Culla di parole Bollati Boringhieri 2006
Antonaccio M. Creare per il bebè Demetra 2003
Aprile E. Non si mangia per due! Red 2022
Armeni M.E. Allattare.net Castelvecchi 2008
Balsamo E. Sono qui con te Il leone verde 2014
Barbero E. - Sagone A. La cucina etica per mamma e bambino Sonda 2012
Barbira Freedman F. Baby yoga Zelig 2002
Bedouret B. Il pianto Il castello 2012
Bedouret B. I primi giorni a casa Il castello 2011
Bendefy I. (a cura) Il primo anno del mio bambino Red 2014
Bernardi M. La vita segreta del bambino Salani 2004
Bianchi M. Noi ci vogliamo bene Mondadori 2016
Biber R. Fai la nanna, piccolo bastardo! Aliberti 2012
Borgenicht L. Il bebè Kowalski 2007
Bortolotti A. E se poi prende il vizio? Il leone verde 2010
Bremner J.G. Prima infanzia La scuola 1995
Catanzani T. Come allattare il tuo bambino Macro 2016
Catanzani T.- Negri P. Allattare, un gesto d'amore Bonomi 2005
Cavalli G. Tre anni straordinari La scuola 2007
Ceccherini A. Dall'acqua alla vita Bonomi 2002
Chamberlain D. I bambini ricordano la nascita Bonomi 1998
Charpak N. Una mamma canguro Red 2006
Chrapkowska C. - Wold A. Praktika: il metodo svedese per una 

maternità serena e bimbi felici
Vallardi 2018

Colucelli S. - Boni L.A. Un nido per due gemelli Terra nuova 2017
Cozza G. L’ultima poppata: quando finisce 

l’allattamento                  
Ouverture 2022

Cozza G. Bebè a costo zero crescono Il leone verde 2016
Cozza G. Latte di mamma Il leone verde 2013
Cozza G. Allattare è facile Il leone verde 2012
Cozza G. Bebè a costo zero Il leone verde 2011
D’Alessio M. (a cura) Il neonato Carocci 2001

AUTORE TITOLO EDITORE ANNO
Davanzo R. - Romito P. Allattare  al seno Il pensiero scient. 2001
Davanzo R. - Romito P. L’alimentazione nel primo anno di vita Editori riuniti 1988
Davanzo R. - Romito P. Lo svezzamento Il Pensiero Scient. 1987
De Pascale F. Mangiare sano con la dieta mediterranea 

in gravidanza e allattamento
Guida 2018

Di Pietro P. Primi mesi di vita del bambino Red 2006
Di Pietro P. Tutto su il mio bambino Red 2003
Di Puorto R. Allattamento per tutte: strumenti, verità e 

miti da sfatare                
Red 2022

Dinoia A. Il neonato e i suoi segreti Mental fitness 2014
Fildes V. Madre di latte San Paolo 1997
Franchini F. Breve guida all'alimentazione del bambino Sassoscritto 2006
Franchini F. Nutrizione pediatrica Piccin 2005
Fulghesu G. Lo svezzamento naturale Tecniche nuove 1998
Gangi S. Voglia di vivere Curcio 2015
Genta M.L. ( a cura) Il rapporto madre - bambino Carocci 2000
Glasl T. - Reger S. Il manuale della mamma principiante Tecniche nuove 2010
Gonzales C. Un dono per tutta la vita Il leone verde 2018
Gonzales C. Bésame  mucho Coleman 2005
Gravillon I. L'intelligenza dei bambini Pisani 2005
Guoth-Gumberger M. L’allattamento del tuo bambino Tecniche nuove 2011
Heath A. - Bainbridge N. Baby massaggio Fabbri 2003
Hogg T. Il linguaggio segreto dei neonati Mondadori 2002
Honegger Fresco G. Facciamo la nanna Il leone verde 2006
Honegger Fresco G. Senza parole La Meridiana 2002
Karp H. Un bambino felice Orme 2011
Klaus M.H. - Fanaroff A.A. Il neonato ad alto  rischio Medical Books 1994
Laniado N. Quando il bebè piange Red 2005
Lavelli M. Intersoggetività R. Cortina 2007
Lazzarini P. Il paradiso in grembo Effatà 2015
Legerstee M. La comprensione sociale  precoce R. Cortina 2007
Maffei F. Primo cibo, primo amore F. Angeli 2000
Magnani S. Insegnare a comunicare F. Angeli 2001
Maher V. (a cura) Il latte materno Rosenberg & 

Sellier
2005

Mandatori M. - Savioli B. Nutrizione corretta in gravidanza, 
allattamento e svezzamento

Tecniche nuove 2007

Maurer D. Il mondo dei neonati Muzzio 1991
Mieli G. Il bambino non è un elettrodomestico Urra 2009
Mohrbacher N. - Stock J. Allattamento al seno il libro delle risposte. 

2 vol.
Leche League 
International

2004

Murray L. Il linguaggio prima delle parole Mattioli  1885 2012
Negri L. Lasciati abbracciare! Mental fitness 2015
Negri P. Tutte le mamme hanno il latte Il leone verde 2011
Negri P. Sapore di mamma Il leone verde 2009
Negri R. Il neonato in terapia intensiva R. Cortina 2012
Nugent K. Cosa dice il mio bebè Il Castoro 2012
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