
Consigli di lettura per bambini e genitori sui temi dell’attesa,
della nascita e della famiglia che cresce…

L’attesa

Barroux, Lei lui e io, Clichy, 2023
Età di lettura: da 4 anni

Calì, D., Mamma, prima dov’ero?, Rizzoli, 2014
Età di lettura: da 5 anni

Coat, J., La sorpresa, La margherita, 2012 (silent book)
Età di lettura: da 5 anni

Cordell, M., Desiderio, Clichy, 2018
Età di lettura: da 5 anni

Delye, P., Aspettando te: ogni nascita nasconde un segreto, De 
Agostini, 2023
Età di lettura: da 4 anni

Dodd, E., Desiderio, L’Ippocampo, 2014
Età di lettura: da 3 anni

Druvert, H., Nascita. Un libro animato per esplorare le origini della 
    vita, L’Ippocampo, 2019 (pop-up)

Età di lettura: da 8 anni

Fiess, J. M., 9 mesi, Panini, 2015 (pop-up)
Età di lettura: da 3 anni

Giarratana, S., Canti dell’attesa, Il leone verde, 2015
Età di lettura: 3-99 anni

Giuliani, D., Qui nel mio piccolo mondo, Arka, 2017
Età di lettura: da 4 anni



Kotb, H., Ti ho amato da sempre, Nord-Sud, 2019
Età di lettura: da 3 anni

Mazzoli, E., Parlami in pancia, Il leone verde, 2025 
Età di lettura: da 0 anni

Minne, B., Il progetto, Kite, 2019
Età di lettura: da 7 anni

Morando, E., Il libro con... la pancia: arriva un fratellino! Nove mesi di 
filastrocche, La Coccinella, 2021
Età di lettura: da 3 anni

Ortega, E., Nove mesi, Lapis, 2023
Età di lettura: da 2 anni

Rascal, Prima che tu arrivassi, Clichy, 2016
Età di lettura: da 4 anni

Sanna, A., Crescendo, Gallucci, 2016
Età di lettura: da 3 anni

Scuderi, L., Tutte le pance del mondo, Donzelli, 2016 (pop-up)
Età di lettura: da 3 anni

Sire, D., Un pesciolino nella pancia, Clichy, 2016
Età di lettura: da 6 anni

Tappari, M., Parto: diario di 9 mesi in acqua. Parto: diario di 9 mesi in aria, Panini, 2013
Età di lettura: da 9 anni

Tozzi, L. ; Possentini, S. M. L., Dove nasce l'amore, Curci, 2018
Età di lettura: da 3 anni

Witek, J., Il pancione della mamma: tu dentro e io davanti, Gallucci, 2011 (pop-up)
Età di lettura: da 4 anni

L’arrivo
Balsamo, E., Storia di un piccolo seme, Il leone verde, 2012
Età di lettura: da 3 anni

Centi, C., Quando nasce una mamma dal latte a te, Federighi, 
2023
Età di lettura: da 5 anni

Chiesa, C., 0-1 tutto inizia, Artebambini, 2014
Età di lettura: da 3 anni

Cozza, G., Bum bum tienimi vicino!, Babele, 2018
Età di lettura: da 3 anni

Cuvellier, V., La prima volta che sono nata, Sinnos, 2013
Età di lettura: da 4 anni



Delforge, H. ; Greban, Q., Mamma, Terre di mezzo, 2018
Età di lettura: da 6 anni

Donaldson, J., Questo mondo è per te, Mondadori, 2022
Età di lettura: da 4 anni

Farkas, M., Eccoti qua!, Orecchio Acerbo, 2014
Età di lettura: da 3 anni

Fayolle, M,, I figli, Gallucci, 2021 (silent book)
Età di lettura: 3-99 anni

Gianola, M., Mino, Città Nuova, 2022
Età di lettura: da 3 anni

Guerra, S., Sotto il blu, Marameo, 2021
Età di lettura: da 5 anni

Hattori, S., Ascolta, mamma, Kira Kira, 2019
Età di lettura: da 4 anni

Jaoui, S., Io albero, io bambino, Lapis, 2021
Età di lettura: da 4 anni

Lenain, T., Lei ci sarà sempre, Uovonero, 2022  (in CCA)
Età di lettura: da 3 anni

Le Guen, S., Canto di nascita, Il leone verde, 2025
Età di lettura: da 3 anni

Mazzoli, E., Piccino, Il leone verde, 2017
Età di lettura: da 0 anni

Negrin, F., Il frutto del tuo seno, Donzelli, 2019 (silent book)
Età di lettura: da 5 anni

Petit, A., Arrivo!, Topipittori, 2021
Età di lettura: da 3 anni

Petit, A., Una mamma è come una casa, Topipittori, 2020
Età di lettura: da 3 anni

Ruiz Johnson, M., La mamma, Kalandraka, 2013
Età di lettura: da 3 anni

Sánchez Ibarzábal, P., Il mio primo viaggio, Logos, 2013
Età di lettura: da 5 anni

Vecchini, S., Finalmente qui: poesie per bambini (e mamme e papà) appena nati, Bacchilega 
junior, 2016
Età di lettura: da 1 mese

Vecchini, S., Ogni volta, Lapis, 2021
Età di lettura: da 5 anni

Yael, F., Tutto quello che è successo prima del tuo arrivo, Il Leone Verde, 2023
Età di lettura: da 4 anni



Presto… Troppo presto!…

Ambrosoli, A., Fagiolino e la giraffa, Didattica Attiva, 2021
Età di lettura: da 3 anni

Cassinelli, A., Primo, Lapis, 2019
Età di lettura: da 3 anni

Davies, B., Tad, Giralangolo, 2019
Età di lettura: da 4 anni

Giraldo, M. L., Avrò cura di te, Camelozampa, 2021
Età di lettura: da 4 anni

Morini, M., Qui ci sono le altalene, Edizione Corsare, 2018
Età di lettura: da 7 anni

Nava, E., C'era una volta un delfino piccolo piccolo, Carthusia,2012
Età di lettura: da 4 anni

Sarfatti, A., Nel tuo abbraccio, Carthusia, 2025
Età di lettura: da 7 anni

Teckentrup, B., Ella sulle onde, Terre di Mezzo, 2022
Età di lettura: da 4 anni

Teckentrup, B., Il germoglio che non voleva crescere, Uovonero, 2021
Età di lettura: da 5 anni

Sorellina…? Fratellino…?

Blake, S., C'è un bambino nella pancia della mamma?, Babalibri, 2012
Età di lettura: da 4 anni

Borgatti, G., La mia mamma ha qualcosa nella pancia, Arka, 2020
Età di lettura: da 3 anni

Browne, A., Tutto cambia, Orecchio acerbo, 2019
Età di lettura: da 6 anni

Burningham, J., E' in arrivo un bambino, Motta junior, 2011
Età di lettura: da 3 anni

Cozza, G., Fratellino chicco di riso, Fabbri, 2025
Età di lettura: da 0 anni

Desbordes, A., Avrò presto una sorellina, La Margherita, 2017
Età di lettura: da 3 anni

Gianola, M., Il rubacoccole, Edizioni Corsare, 2021
Età di lettura: da 3 anni

Presto in biblioteca



Gliori, D., E' in arrivo un fratellino, Mondadori, 2017
Età di lettura: da 3 anni

González, O., Uno in più, Kalandraka, 2017
Età di lettura: da 4 anni

Jadoul, É., Fra le mie braccia, Babalibri, 2016
Età di lettura: da 3 anni

Leblanc, C., Una sorellina per me, Minedition, 2014
Età di lettura: da 5 anni

Levi, E. ; Pastorino, G., È arrivato un dinosauro, Clichy, 2020
Età di lettura: da 5 anni

Martin, P., …. E questa pancia?, Il Castello, 2020   (silent book)
Età di lettura: da 2 anni

Nava, E., Nel pancione della mamma, Lapis, 2016
Età di lettura: da 3 anni

Ortenzi, S., Senti, fratellino, Lapis, 2020
Età di lettura: da 3 anni

Oud, P., Max e il fratellino, Clavis, 2021
Età di lettura: da 2 anni

Pellai, A. ; Tamborini, B., Uffa una sorellina!, De Agostini, 2019
Età di lettura: da 4 anni

Roca, E., Tu e io: la storia più bella del mondo, Clichy, 2017
Età di lettura: da 5 anni

Scharmacher, K., Tu lì dentro & io qua fuori: cosa sta succedendo nella
pancia della mamma? Piccoli giochi per scoprirlo!, San Paolo, 2019
Età di lettura: da 5 anni

Scobie, L., Un fratellino? Oh, no!, Gallucci, 2020
Età di lettura: da 4 anni

Slegers, L., Mattia e il pancione della mamma, Clavis, 2021
Età di lettura: da 2 anni

Tone, S., Quello è il mio posto!, Kite, 2018
Età di lettura: da 4 anni

Vecchini, S. ; Sualzo, Quello nuovo, Il Castoro, 2021
Età di lettura: da 3 anni
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